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sociagdo comercial e industrial de arcos de valdevez e ponte da barca



Ponte da Barca é uma vila encanta-
dora da regiao do Alto Minho, locali-
zada nas margens do rio Lima, com
uma rica histdria, que remonta a
muitos séculos atras. O seu nome
deriva da antiga ponte que
atravessa o rio Lima, construida no
periodo medieval, que serviu como
pontodeligacdo entre as margens e
foi crucial para o desenvolvimento
daregido.

Além da sua importancia histcrica,
Ponte da Barca é conhecida pela
sua beleza natural e deslumbrante,
a paisagem envolvente é carateri-
zada por muitos espacos ver-
dejantes e de lazer, proporcionando
um cenario idilico para os visitantes
que a explorarem. A regido é
também famosa pelos seus vinhos
verdes, produzidos nas vinhas circundantes, e pela sua gastronomia
tradicional, que inclui pratos deliciosos como a Lampreia e o Cabrito. Avila
tem uma atmosfera encantadora, com ruas de paralelepipedos
pitorescas, pragas animadas e cafés acolhedores onde os visitantes
podem saborear um café portugués tradicional ou simplesmente relaxar e
absorver a atmosfera descontraida.

Para os amantes da natureza e dos desportos ao ar livre, Ponte da Barca
oferece uma variedade de atividades, como caminhadas, passeios de
bicicleta e canoagem no rio Lima. A proximidade do Parque Nacional da
Peneda-Gerés, uma das dreas protegidas mais bonitas de Portugal,
também proporciona oportunidades para explorar a natureza intocada e
observar a vida selvagem local. Em resumo, Ponte da Barca é uma joia
escondida no coracdo do Alto Minho, oferecendo aos visitantes uma
combinagaoirresistivel de historia, beleza natural e cultura, tornando-a um
destino imperdivel para quem visita Portugal.
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PONTE DA BARCA

A ACIAB é uma das Asso-
ciagbes Empresariais do Norte,
que integra este projeto, que se
designa por Aceleradora do
Comércio Digital, e que tém
como missdo apoiar e acom-
panhar o processo de trans-
formagdo digital das micro,
peguenas e médias empresas
da regido do Alto Minho. As
Aceleradoras de Comércio
Digital sao estruturas com a
presenca fisica no territorio,
que tém como missdo apoiar
0s comerciantes e empresa-
rias na adogao de modelos de
negocio e ferramentas digitais.
Acelerar a digitalizacdo das
Micro e PMEs dos setores do
comercio, servicos e restau-
racao e similares, é a base do projeto Acelerar o Norte. A necessidade
de complementar o espaco fisico com o negdécio online, resultando
assim, a possibilidade do seu negacio, estar disponivel 24 Horas dia e
365 dias ao ano. Esta complementaridade é fundamental hoje em dia,
para que o comércio seja rentavel, podendo assim contribuir para a
mudanga de atitude empresarial, permitindo atrair novos clientes,
aumentar as vendas e simplificar processos para fazer crescer o
negécio em todas as frentes. E com esta ambigdo e plano que
pretendemos que o comércio de Ponte da Barca, seja apoiado através
deste projeto e que as empresas possam usufruir desta alavancadigital
e que os comerciantes possam se adaptar e acompanhar esta evolugéo
digital que estd a acontecer e que se torna premente para a
continuidade dos negocios.

Ponte da Barca € um destino turistico e deve tirar partido deste projeto,
para melhor se posicionar estrategicamente no meio da atragdo
turistica do norte de Portugal.
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PONTE DA BARCA, E UMA VILA PORTUGUESA, LOCALIZADA NO CORACAO DO ALTO MINHO, DISTRITO DE VIANA
DO CASTELO, SITUADA NAS MARGENS DO RIO LIMA, CONHECIDA PELA RIQUEZA DA SUA HISTORIA E PELAS
PAISAGENS NATURAIS DESLUMBRANTES E PATRIMONIO CULTURAL DIVERSIFICADO, TEM COMO AREA TOTAL
182, 11KM, 11044 HABITANTES EM 2021EUMADENSIDADE POPULACIONALDE 60 HAB./KM2.

O CONCELHO E LIMITADO A NORTE PELO CONCELHO DE ARCOS DE VALDEVEZ, A LESTE PELA REGIAO
ESPALHOLADAGALIZA,ASULPORTERRASDEBOUROEVILAVERDEEAOESTEPORPONTEDELIMA.

TOPONIMIA

Ponte da Barca, deve a sua toponimia a antiga barca que
faziaatravessia entre as duas margensdorio Lima, para
0s peregrinos que percorriam caminho de Santiago de
Compostela, sendo que a ponte so foi erigida ja em
meados do século XIV, mais tarde, por volta de 1450
surgeonomedeS.JodaodePontedaBarca.

Historicamente, a localidade de Ponte de Barca também
foi designada por outros topénimos, nas inquiricbes de
1220, com o nome de "Terra da Nébrega”, se bem que ha
registos historicos anteriores, de 1050, em que se faz
mencdo de um ponto de passagem da "Barca", que
estarianocruzamento davia dos peregrinos que, vindos
de Braga, partiam rumo a Santiago de Compostela ou
entdo que,vindos da Ribeira Lima, partiam emdirecaoa

Ourense, passandopelocaminhodelindoso.

GEOGRAFIA

O ponto mais alto do concelho, situa-se em plena Serra
Amarela,noaltoda Lourica, a1 361metrosdealtitude, na
freguesiado Lindoso.
ASerra Amarela éricaem mariolas conjunto de 3 ou mais
pedras sobrepostas, que harmonizam a paisagem
agreste e constituem as marcas dos pastores aquando
da guarda dos animais na serra. Atualmente, servem de
marcas orientadoras do caminho certo de alguns trilhos
pedestres,quevaoaoencontrodesitios paisagisticos.
Nesta extensdao de paisagem serrana prevalecem
interessantestestemunhosarqueoldgicosrelacionados
com as duas mais importantes atividades exercidas pela
populacdo naserra:adefesada fronteira ea pastoricia. A
primeira expressa no complexo defensivo da Cha do
Salgueiral (Casarotas) e a segunda especialmente
manifesta no fojo dolobo de Vilarinho da Furna e no fojo
dolobodaAldeiadeBrufe.

Fontes

https:pt wikipedia.org/wikl/Paonte_da_Barca
https: [ turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/serra-amarela/
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PONTE DA BARCA

PATRIMONIO, USOS COSTUMES E TRADICOES

0 reconhecimento do valor do patriménio de Ponte da Barca, estende-se pelas paisagens naturais, espacos verdejantes,
cascatas de 4gua, praias fluviais,a Barragem do Lindoso e Touvedo, inseridas no Parque Peneda Gerés (PNPG), reserva natural da
Biosfera oferecendo ao turismo imagens tnicas de contacto com a natureza, tornando-se um local perfeito para descanso do
stress dos centros urbanos.

PATRIMONIO

O centro histérico de Ponte da Barca, é caracterizado por alguns monumentos que retiram a sua histéria, como a Ponte Medieval, as Igrejas
Matriz do século XVIII, Misericérdia século XVI, Capelas de Santo Antdnio e Sdo Bartolomeu. Os Mosteiros de Bravaes, Vila Nova de Muia e S.
Martinho de Castro, monumentos megaliticos. O Pelourinho, classificado como Monumento Nacional desde 1910, foi desde sempre um
ponto de passagem muito frequentado, ndo apenas por via da facilidade com que ai se cruzava o rio, mas igualmente por se situar no
cruzamento de dois caminhos de peregrinacéo, um vindo de Braga em dire¢éo a Santiago de Compostela, e outro da Ribeira Lima para
Orense.0CastelodeLindoso, localizado nafreguesia de Lindoso, sobranceiro aterras de Espanha,emposicdo dominantena Serra Amarela,
sobreamargemesquerdado rioLima,este Castelo foierguidoderaiz, na Idade Média,coma funcdodevigia,defesaemarco de soberaniada
fronteira.

USQOS, COSTUMES ETRADICOES

Festas e Romarias, Ponte da Barca é famosa pelas suas festas e romarias, que sdo eventos fundamentais na vida da comunidade. As

festividades religiosas, comoaRomariade SdoBartolomeu emagosto, atraemvisitantes detodo o pais para participar na masica tradicional

e outras atividades culturais, como cortejo etnografico e dancas tradicionais. O Artesanato, a tradicdo artesanal é preservada em Ponte da

Barca, com destaque para a producéo de rendas, bordados, nomeadamente trajes para Rancho Folclérico e cestaria. Estes produtos

artesanais refletem as técnicas tradicionais e o talento dos artesdos locais. A Gastronomia, tem como prato

tipico da regido a Lampreia, Naco a Terras da Nébrega, Posta Barrosd, o Cabrito a Serra Amarela, a broa de

Romaria de milho eo presunto,regado com colheitas selecionadas devinhobranco etintoda Adegade PontedaBarcae

L(S @arto l Ome ¥} ) ArcosdeValdevez, rotadosvinhosverdes. Todos estes elementosemblematicos de PontedaBarca,sdouma

i - > = ‘2 —5\ atracdo para o Turismo, caracterizado como uma fonte de rendimento para o comércio, contribuindo desta
forma para asustentabilidade da economia Local.

CABRITO ___ NACO

ASERRA AMARELA

B A TERRAS DA NOBREGA
PONTE DA BARCA §

Ponte da Barca

Fontes:
https: fptwikipedia.org/
https://'www.mybesthotel.eu/o-que-visitar/turismo-ponte-da-barca



PONTE DA BARCA

PONTE DA BARCA, E UMA VILA DO ALTO MINHO, COM UM CONCEITO ACOLHEDOR PARA O TURISMO, OFERECENDO PAISAGENS
DESLUMBRANTES, UNS DIAS DEDESCANSO EM CONTACTO COM ANATUREZA, DISFRUTANDO DO ARPURO DASERRA AMARELA,
OU DAS DIVERSAS CASCATAS DE AGUA E PRAIAS FLUVIAIS QUE PERCORREM O CONCELHO. DESTE MODO, DESTACAMOS UM
ROTEIROPARAOTURISTA:"OQUEFAZEREVISITAREMPONTEDABARCA?"

OQUEVISITAREMPONTE DABARCA?

ORioLima oferece toda uma paisagem emblematica da sua localizacdo, com espacos verdes, onde podem realizar piqueniques, presenteia os visitantes
comuma bela praia fluvial paraque oturista possadisfrutardasaguaslimpasdoriolima.

Avilatemvarios monumentos que caracterizamasua historia,comoasigrejas e capelasdavila, ocomérciotradicional,umcomérciode proximidade,com
caracteristicas Unicasquedivulgausos, costumes etradicdodaregido, comumatendimento personalizado.

APonteMedieval que atravessa oRio Lima, o Pelourinho, o Mercado também designado "Pombalino”, construido para albergar os mercadores davila eai
venderemos seus produtos.

0 Jardim dos Poetas, € um espaco que homenageia os escritores naturais ou ligados a Ponte da Barca, € um lugar pararelaxar disfrutar das esplanadas e
apreciaranatureza.

ONDEDORMIREMPONTE DABARCA?

Ponte da Barca, tem um vasto leque de alojamentos, desde casas de turismo rural, situadas no meio da Natureza, para passar umas férias e explorar as
montanhas e espacos verdejantes, assim como disfrutar de cascatas de agua, que percorrem todo o concelho, tem também varios hotéis no centroda
vila,comexcelentes condigbéesdeacomodacaoeambientes acolhedores.

QUEPONTOSTURISTICOSVISITARNASALDEIAS RURAISDEPONTE DABARCA?

Castelo de Lindoso e espigueiros, situados na aldeia de Lindoso do Parque Nacional Peneda Gerés ([PNPG), sendo uma aldeia famosa pelo seu Castelo
Medieval,eaeirade espigueirosavolta do Castelo.

Barragem de Lindoso € uma obra de engenharia hidroeléetrica que se situa no Rio Lima e esta integrada no PNPG, tem uma altura de 110 metros e um
comprimentode298 metros, e formaumaalbufeiracomumacapacidade de 390 milh6es de metros clibicosdeagua.

Barragem de Touvedo, € umaobra de engenharia hidroelétrica situada norio Lima, na aldeia de Entre Ambos-0s-Rios, tem uma poténcia instalada de 52
MW, assumeumaformadealbufeiraqueseestende porcerca de10 km,criandoum cenarionatural de grande beleza.
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O QUE FAZER E VISITAR

Apraiafluvial da albufeira de Touvedo € um doslocais mais procurados pelos amantes danatureza e dosdesportos nauticos. Aqui pode desfrutardeum
banho refrescante nas aguas limpidas do Rio Lima, praticar canoagem ou pesca desportiva. A praia tem um areal amplo e relvado, com sombras
proparcionadas porarvoresechapeus desol, dispoe de um parque de merendas, um bar, um parque infantilebalnearios.

A aldeia da Ermida, situada na encosta noroeste da serra Amarela, caracterizada por uma populacao tipica serrana, possui um pequeno Nicleo
Museoloégico da Ermida onde estdo registadas aquelas que sdo as principias caracteristicas da comunidade da montanha. O Poco Negro ou Cascatada
Ermida, @ uma das quedas de agua mais alta da Serra Amarela, alimentada pelo rio Carcerelha, uma piscina de agua natural, com uma paisagem
deslumbrante.

Mosteiro de S. Martinho de Crasto, construido durante a idade média, para albergar a ordem religiosa Conegos Regrantes de Santo Agostinho, Mosteiro
deVila Novade Muia, arquiteturareligiosaromanica,adotaentre outros elementos,acabeceira guadrangulardetradicdo hispanica, Mosteiro de Bravaes,
antigo mosteirobeneditino,da suaconstrucdo destaca-se oportal principal,embelezado por motivos figurativos egeométricos.

AGASTRONOMIADEPONTE DABARCA,ONDE COMER?

Ponte da Barca oferece umvasto leque de restaurantes de comida tradicional tipicamente minhota, como pratos tipicos tem a Lampreia do Rio Lima, 0
CabritodaSerraAmarela,oNacodeBarrosdaaTerrasdaNobrega.

Os doces tipicos também sdo abundantes, uma vez que Ponte da Barca, caracteriza-se por varias pastelarias com tradicdo e muitos anos na producdode
doces tipicos, como o Bolo de Mel, Queijadas de Laranja ou Magalh3es, Rabanadas e Pao de Lo, tudo isto pode ser regado com um bom vinho branco ou
tintoverdeda Adega CooperativadePontedaBarca.

OUTROSPONTESDEINTERESSE

PontedaBarcatemumvasto leque de recursos naturais para oferecer,comvariadas atividades ao ar livre, para todas asidades, comoaecoviadoriolima
ouostrilhos pedestres, paraapraticade caminhadaouatividades desportivascomo aBTT,deixamosaquialgumas sugestoes:

Percurso InterpretativodaSerra Amarela

Trilho de Germil

Romanico-BravaesaS.Martinhode Castro Fontes:

DaBarcaaPonte,um percursopelaHistoria https://visitaronorte.com/
Moinhosde Parada https://www.vagamundos pt; https://www.cmpb.pt/




ENTREVISTA AOS ASSOCIADOS

PONTE DA BARCA E UMA VILA ENCANTADORA COM UMA DINAMICA QUE DEVE SER
APROVEITADA E EXPLORADA PELO TURISMO, TEM UM PATRIMONIO HISTORICO E
ARQUITETONICO QUE REMOTA AO SECULO XIV, UMA BELEZA NATURAL E DESLUMBRANTE AO
LONGO DO PERCURSO DO RIO LIMA, PROPORCIONANDO DIVERSAS ATIVIDADESAO ARLIVRE. A

Porque équeoturistadevevisitarPontedaBarca?

Ponte daBarcaéum paraiso do Norte, € uma terra com historia, gastronomia e natureza no seu melhorestado, & paratodos os
gostos para quem gosta de caminhar ou para guem gosta de passar a tarde numa bela esplanada, € para gquem quer o quarto
luxueso ouguemaquiserdormir natenda, e paraapreciadores daarquitetura antigae arquiteturamoderna, etransversal e para
ser bemrecebidocom habitualamarecarinhodo nosso povoacolhedor

Oqueéqueoseunegocio podeofereceraoturistaquevisita PontedaBarca?

Paz e so0ssego e uma forma simples de “"desligar” do seu dia a dia num ambiente idilico no meio da natureza. O campismo com
tenda ou caravana/ autocaravana esta comtemplado, temos muitas atividades, inclusivamente trilhos pedestres do Parque
Nacional da Peneda-Gerés e atividades aguaticas, tais como passeios de barco elétrico, aluguer de kayak, gaivota ou pranchas
deStandUp Paddle, canyoning, passeios de jeep ede moto-4, entre outros

Qualéasuamensagem paraoturistaquevisita PontedaBarca?

Deixe-se apaixonar pela nossa terra linda, pela gastronomia auténtica minhota, pelas cascatas cristalinas e caminhos
histaricos domonte, pelo centro historicoe zonaribeirinha, pelo e Castelo e espigueiros de Lindoso.. Venhaaprimeiravez, para
aposalgunsdias, despedir-sej3dcomasaudadeevontadedevoltaroquantoantes

LIMA ESCAPE - ANNAALTSHUL 258 588 361

Porque équeoturistadevevisitar PontedaBarca?
0 concelho de Ponte da Barca apresenta um rico patriménio historico e natural para conhecer, como um Castelo medieval,
espigueiros e cascatas paradisiacas, deliciosos restaurantes de comida regional e bons alojamentos de turismo rural bem

como hotéis de referéncia

Oque équeoseunegocio pode ofereceraoturistaquevisita PontedaBarca?
ABarca-Travel pode oferecer o servico derent-a-car para o turista conhecer o concelho, inserido no Parque Nacional Peneda-
Gerésaoseuritmo, temostambem parceria comguasetodos osalpjamentosespalhados por este concelho Minhoto.

Qualéasuamensagem paraoturistaquevisita PontedaBarca?
Ponte de Barca € para passear sem pressa, para fotografar, recordar e voltar. Venha visitar a Ponte da Barca porque € um
destino que agrada a todos, somos uma vila acolhedora, com ambientes deslumbrantes, proporcionando ao turista dias de

descanso perfeitos naNatureza

BARCA TRAVEL - CRISTINA BARBOSA 258 455 096

Porque é que o turista deve visitar Ponte da Barca?

Ponte da Barca deve ser visitada por todos pelas suas paisagens naturais, como a ecovia do Lima, as cascatas da Ermida, os
monumentos Castelo de Lindoso, Penedo do Liviamento, Mosteiros de Bravaes, S. Martinho e de Vila nova de Muia, A
gastronomia temos pratos tipicos a Lampreia, Naco a Terras da Nobrega, Sarrabulho e a dogaria tradicional, também temos
um grande leque de oferta para turismo habilitagcdo onde os turistas podem disfrutar das suas féerias.

0O que € que o seu negacio pode oferecer ao turista que visita Ponte da Barca?

A Pastelaria Caracas tem para oferecer a todos 0os gue nos visitam produtos frescos e variados como a padaria, pao de agua
broa de milho, a pastelaria temos os pastéis da paz, homenagem a Sra. da Paz, pao de |6 Navegador, homenagem a Ferndo
Magalhaes, bolo de mel a Terras da Nobrega e os Nobrega Bombaons, tudo isto confecionado por produtos endogenaos da
terra. O mel, ovinhao e a aguardente velha sao o recheio dos Bombons, com o selo do chef Mario Saraiva. Também
oferecemos um servigo de refeicées ligeiras

Qual é a sua mensagem para o turista que visita Ponte da Barca?

Atodos os que nos visitam deixa uma palavra de apreco e venham ate Ponte da Barca apreciar esta terra onde o lazer, a
gastronomia, o desporto, a aventura e a calma fazem deste concelho um destino de exceléncia, para o turista. Ja agora ndo
deixem de passar pela Padaria e Pastelaria Caracas, para degustar as nossas especialidades

PADARIA E PASTELARIA
CARACAS - MARIO E ALEXANDRA SARAIVA 258 452 950




GASTRONOMIA, AS FESTIVIDADES E EVENTOS, A HOSPITALIDADE E A CULTURA LOCAL,
OFERECEM UMA COMBINACAO UNICA PARA UNS DIAS DE DESCANSO NA NATUREZA. DESTE
MODO, PARA ESTA EDICAO CONVIDAMOS ALGUNS DOS ASSOCIADOS DA ACIAB DO CONCELHO
DEPONTEDABARCAADAREMACONHECERASSUASOFERTASAOTURISMO.

Porque équeoturista devevisitarPontedaBarca?
Oturistadevevisitarestavila pelasua belezanatural pelagastronamia e pela hospitalidade dasuagente PontedaBarcaégum
concelho situade no coracao do Alto Minho e sabe receber muito bem. Temos um patrimonio cultural ereligioso muitoricoeo

turista que pense emyvisitar Ponte daBarcavai comtodaa certeza, ficarsatisfeito eimpressionadocomanossaterra.
Oqueéqueoseunegadcio podeofereceraoturistaquevisita PontedaBarca?

0 nosso espago e agradavel e aprazivel e temos um bom atendimento. Penso que o cafe Esplanada em Ponte da Barca e um
localde paragemobrigatoria paraunsdedosdosde boa conversae convivio

Qual éasuamensagem paraoturistaquevisita PontedaBarca?

PontedaBarca mereceservisitada pela hospitalidade das suas gentes, pela excelente gastronomia da época (lampreia, cozido

etc ) e pelosseus monumentos nacionais.EbomyviraPante daBarcaeao Alto Minho

CAFE ESPLANADA
258 455525 RICARDO GOMES

Porque éque oturistadevevisitarPontedaBarca?

PontedaBarca paraalémdeteruma beleza naturalextraordinaria, eumaterrade historia e tradicoes, sabe receber bem, guem
poragui passa, as pessoas sao genuinamente atenciosas, cuidam dos seus convidados como se forem familiares, oferecendo
oquedemelhoraterralhes da. O carinho oferecido aoc héspede, depois de uma bela e longa caminhada pelasserras, repleta de
descobertas, saosemduvidaamaioratracdoturisticade PontedaBarca,

Oqueéqueoseunegdcio pode ofereceraoturistaquevisita Ponte daBarca?

0 Restaurante Casa do Destro, situa-se na fronteira na parte selvagem do Parque Nacional Peneda Gerés, longe de qualquer
centro urbano, sob a vigia da velha muralha do Castelo do Lindoso. Tranquilidade, repouso, boa comida @ o que procuramos
oferecer aos exploradores que por agui passam. O nosso lema é "Servir com Gosto e Qualidade', num ambiente histérico,

genuinoefamiliar.

Qualéasuamensagem paraoturistaquevisita PontedaBarca?

Visitar Ponte da Barca tem regras: desligue o telemovel, esqueca o relogio, calce as suas botas de montanha e traga o seu
espirito de aventura. Vaiterde vencer montanhas, conquistar castelos, aliar-se a natureza

e derrotar bons pratos da gastronomia local. Visitar Ponte da Barca e conhecer gente boa,

fazer novos amigos, trocar tradicbes, caomer e beber da frescura que aqui se produz, e

acima detudo, criaruma memaria inesquecivel! R ESTAU RANTE
912358152 CASA DO DESTRO - GORETI RODRIGUES

Porque éque oturistadevevisitarPonte daBarca?

O turista deve visitar Ponte da Barca, porque @ uma terra com patriménio, com cultura e tradicbes e temos as mais belas
paisagense umagastronomiaricaevariada. Somosumavila acolhedora que sabe receber,com carinho e dedicacdo, temos um
comercio com produtosdaterraeumatendimento personalizado.

Oqueéqueoseunegocio podeofereceraoturistaquevisita Ponte daBarca?

No Fumeirinho da Barca o turista encontra um pouco de tudo o que € nosso, desde o simples postal, ao traje tradicional,
lembrancas, mel, vinhos e artesanato, ceramicos tradicionais e emblematicos gue caracterizam os usos, costumes e tradicoes
davila Paraalémdisto, temostambémanassa simpatia noatendimento para ofereceratodos agueles que nosvisitam.

Qualéasuamensagem paraoturistaquevisita PontedaBarca?

Ao turista que nos visita so posso dizer obrigado e que continue a nos visitar e a levar o gue e nosso, assim como o nome da
nossa Barca por esse mundo além, disfrutem deste ambiente limpo, acolhedor e deslumbrante, somos uma Terra com
excelentescondicGesdeacomodacdo, sabemosreceber, porissoaproveitam as férias elevem convosco o desejo de voltar!

FUMEIRINHO DA BARCA
258 455534 CONCEICAO E MANUEL GOMES




A ACIAB TV PROMOVE 18 NEC

AACIABTV é amais recente plataforma de comunicagdo da ACIAB e foi criada com o objetivo de promover e dar a conhecer
ao publico em geral, as empresas associadas da ACIAB em Arcos de Valdevez e Ponte da Barca, através de entrevistas
realizadasaos empresarios, pelo colaborador Jorge Quintas. Otecidoempresarialde Arcosde Valdevez ede PontedaBarca
é de facto uma das areas economicas cruciais para o desenvolvimento social e cultural da regidao e impulsionador da
identidade historica, assim como, relevante para a manutencdo e criacdo de emprego, uma vez que grande parte das
empresas de Arcos de Valdevez e de Ponte da Barca, sao sem duvida dreas econémicas onde emprega grande parte das

SERGIO GONCALVES FOTOGRAFIA/ VIDEO
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;0CIOS EM PONTE DA BARCA!

pessoas danossaregido. Paradaraconhecer o Tecido Empresarial de Ponte daBarca,a ACIAB TV, entrevistou 18 gestores de
negacios sediados em Ponte da Barca, com o objetivo de dar a conhecer os gestores das empresas, negocios, meio
envolvente eadinamicacomercialdePonte daBarca.

Estes entrevistas sdo divulgadas através dos varios canais de comunicacdo da ACIAB, como o site www.aciab.pt, redes
sociais (Facebook, Instagram, Linkedin) e Youtube. Nesta edicdo do Infoempresarial, damos a conhecer os 18 gestores e
negacios promovidos noscanais de comunicacdo da ACIAB,sediados em Ponte daBarca.
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AS CONTRIBUICOES E AS QUOTIZACOES GARANTEM |
NO FUTURO AS REFORMAS DOS TRABALHADORES? -

Muito se fala hoje e com razao, nos mais diversos dominios da actividade do ser humano, sobre o conceito de
sustentabilidade enquanto a capacidade de satisfazer as suas necessidades no presente sem comprometer a
capacidade dasgeracfes futuras poderem terasseguradasassuas proprias necessidades.

Aplicadoaseguranca social, o conceito de sustentabilidade & uma caracteristica ou condicdo de um processoou
de um sistema que permite a sua permanéncia, num certo nivel, por um determinado prazo. Ultimamente, este
conceito tornou-se um principio segundo o qual o uso dos recursos naturais para a satisfagao de necessidades
presentesnado pode comprometerasatisfagao das necessidades das geracoes futuras.

Em termos simples, e so a titulo de exemplo, o factor de sustentabilidade da seguranca social € um corte na \
pensdo que penaliza as reformas antecipadas. Em 2020, este indicador estava fixado nos 15,20%; em 2021 nos TN } T
15,5%;, em 2023 nos13,B0% e em 2024 n0515,80%. )
A sustentabilidade da Seguranca Social tem sido objecto de amplo debate ao longo das Ultimas décadas em
Portugal e emtoda a Europa. Aquestdo é simples - serd gue daqui a 20 anos ainda existira sistema previdencial e, Consultor | Formador
se existir, sera que tem capacidade para garantir os beneficios adequados? So ha uma resposta, a seguranca
social estaintrinsecamente entrosada comaeconomiado pais,logo o que éreal para o todo também o serd para
aspartes.

Importa, por isso, ter a nogdo de que nada, neste contexto, se faz por decreto, mas sim por impulso da economia do pais, ou seja, o modelo consensualmente
aceite sera sempre baseado na integracdo de cenarios demograficos e macroeconémicos prospectivos, isto é, as alteracbes demograficas e
macroeconomicas estaointrinsecamenterelacionadas comasustentabilidade financeiradaSegurancaSocial.

Todas as projecgdes possiveis sao obtidas através de um modelo de natureza atuarial/contabilistica, o qual possibilita estimar a evolugdo do nimero de
beneficiarios e dos montantes financeiros das diversas prestacées sociais. E este modelo depende de uma boa gestdo pelos responsaveis politicos, nos quais
devemaos confiar.Confiar neles é confiarmos emnos proprios.

Os relatarios sobre a sustentabilidade financeira da Seguranga Social, tém por objectivo atualizar a projegdo de longo prazo do sistema previdencial da
Seguranca Social, dando cumprimento ao estabelecido pelo n.2 4 do artigo 93.2 da Lei de Bases da Sequranga Social, Lei n. ® 4/2007, de 16 de janeiro,
designadamente noquerespeitaaosencargos com prestacfesdiferidas,as quotizactes dos trabalhadores eas contribuicbes das entidades empregadoras.
Este exercicio prospetivo permite proceder a uma simulagdo da despesa com pens@es e outras prestagdes do sistema previdencial, dando indicagées sobre a
sustentabilidade futuradeste elemento do Sistemade SegurangaSocial.

Deverdo, assim, as boas praticas de gestdo pulblicas, conscientes e responsaveis, ter a capacidade de acautelar as necessidades dagueles que hoje sdo
dependentes de medidas de politica, eficazes,coma garantiade que ndo se comprometerdo as necessidades previstas paraageracdo futura.

O sistema previdencial, de acordo com a Lei de Bases da Seguranca Social "visa garantir, assente no principio de base profissional, prestacées pecuniarias
substitutivasde rendimentodetrabalho perdido em consequéncia daverificacdo das eventualidades legalmentedefinidas”

O financiamento de forma bipartida garante as politicas de emprego e formacao profissional atraves das contribuicbes e quotizagdes, obrigacdo esta das
entidades empregadoras e trabalhadores, respectivamente, numa perspectiva de autofinanciamento do sistema "tendo por base uma relagdo sinalagmatica
diretaentreaobrigacdolegal de contribuireodireitoas prestages”

Para além das fontes de financiamento referidas outras se materializam na transferéncia de verbas provenientes do Adicional ao Imposto Municipal sobre
Imoveis, de parcela do Imposto sobre o0 Rendimento das Pessoas Coletivas e, a partir de 2020, do Adicional de Solidariedade sobre o Setor Bancario (Artigo 18.2
dalein.227-A/2020,de2u/7.

Assim, as projegdes sdoum estudo/ensaio gue refletem os resultados de dois cenarios externos ao sistema,um demografico e um macroeconomico, paraalém
dainformacdoqueresultadaatualizacao dos perfis de beneficiarios ativos das prestagdes do previdencial e pensionistas do regime geral da Segurancga Social
edaprevisdodoOrcamentoda Seguranca Social,em cadamomento.

Agostmho Boalhusa de Freltas
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ACIAB ™

Beneficie de Vantagens em ser SOCI0 da ACIAB

Damos apoio personalizado a sua empresa, fazendo-se socio da ACIAB.
PONTE DA BARCA ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Dr. Carlos Arailjo, n® 9 - 1° Rua General Norton de Matos, n° 10, 1°
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4980 631 Ponte da Ba'rca www P a c Ia b ® pt 4970-460 Arcos de' Valdevez

Telefone: (+351) 258 454 524 (chamada p/ rede fixa nacional) (+351) 258 521 473 (chamada p/ rede fixa nacional)
Telemovel: (+351) 962 140 714 (chamada p/a rede movel nacional) +351) 962 140 714 (chamada p/ rede mével nacional)
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.“ -—-‘ E M PR E G U r- —= Financiado pela
p) S |13 PORTUGAL Frasic o Europeia
aukmms, | L7 MAIS B OPRR. rommu, [




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16

