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A ACIAB é uma Associagao
orientada para o desenvolvimento
da economia regional e nacional e
que apoia os seus associados
sempre com vista a manutengao
de um clima de progresso. A
defesa dos interesses legitimos
dos seus Associados foi o
proposito para a criagdo desta
instituicdo em 1911. Deste modo,
uma Associagdo assume-se
como um grupo de empresas,
representada por empresarios,
cujo objetivo é esforgarem-se
enquanto cidaddos e motores de
uma economia regional, por uma
identidade, defendendo padrées
como a cidadania, democracia e
solidariedade.

0 associativismo na sociedade assume um papel crucial, contribui
para aumentar competitividade das empresas, através da partilha de
riscos e oportunidades e reforgar a capacidade de intervencdo dos
seus profissionais, por isso e com base nestes principios realizamos a
224 edicdo da EXPOVEZ - Feira do Alto Minho, mais uma edig&o de
sucesso, no estabelecimento de parcerias de cooperagdo entre
Autarquia, Associagdes locais e empresas onde foi possivel realizar
uma demostracdo de predutos, servigos que vao desde a industria,
comércio etecnologia, dinamizando as empresas locais e incentivando
apopulagdoarealizar as suas compras nomercado daregido.

A EXPOVEZ, foi mais uma vez a demostracao da cooperagéo e associ-
ativismo, com a participagao de varios parceiros e empresas.

222 EDICAO DA EXPOVEZ
FEIRA DO ALTO MINHO

0 nosso muito Obrigado a todos pela participagdo no evento!

EDITORIAL

A ACIAB aprovou uma
candidatura ac PPR para uma
Incubadora de Empresas,
focada essencialmente na
adrea dos servicos e com
caracteristicas muito especi-
ficas, nomeadamente o
enfoque na éarea ambiental.
Este projeto, denominado
GREEN HUB INCUBADORA
DE EMPRESAS, tem como
principal objetivo apoiar
jovens estudantes e recém
licenciados que pretendam

criar empresas, oferecendo- "megw“- :

Ilhes uma oportunidade para -

iniciar e dar os primeiros |NCUBADORA DE
passos, sendo esta uma EMPRESAS

hipdtese de realizar e concre-

tizar os seus sonhos ao criar 0 seu proprio negécio.

Pretende-se que os jovens possam beneficiar do apoio de uma
estrutura como a ACIAB, tanto ao nivel de instalagdo e ocupagéo de
espago, como ao nivel do apoio de consultoria, formagao e parte
administrativa, que € fulcral no inicio da operacionalizagdo de uma
empresa. A ACIAB disponibiliza as empresas um conjunto de packs
empresariais para apoio ao nivel da comunicagdo e do marketing,
que também se espera contribuir para a fixagdo de novas empresas
naincubadora.

Contamos com 0s jovens que queiram aproveitar esta oportunidade
parainiciar a sua vida ativa na area empresarial, com vontade, forca e
determinagao para criar uma empresa. Podem dirigir-se as nossas
instalagBes em Arcos de Valdevez e em Ponte da Barca, ou através
donosso site www.aciab.pt.

3 7 8 10 12 14 15

GREEN HUB ACELERAR O NORTE  EXPOVEZ ENTREVISTAS HACCP ACIAB EM OPINIAO

INCUBADORA ACELERADORA DO FEIRA DO DOS ASSOCIADOS PARCERIA

DE EMPRESAS ALTO MINHO ALTO MINHO COM A ASAE

P Instituicao T Parceiros Institucionais

G. ( ' G. b o . ':..f GIQ @ @ o B ACELEnAp
b o Wlf’“ BT adabp S P AEP 3% N (0)'APME! Agseeazhy
RIS Twenlbre cOMER R RERHE pemmwsenc

» Programas

6o PESSOAS >
g == |3

i \ ENPREGD

Financiado pela

/1 UBLICA :
AlS % PORTUGAL c PRR [ [Rzsuc “ i Eropt
DIGlTAL 5]’ DIGITA T eie NextGonerationE

Propriedade: ACIAB | Presidente da ACIAB: Anténio Marques Campos | Diretor: Francisco Peixoto Aratjo | Coordenadora: Fernanda Velingas
ArcosdeValdevez - R. Gen. Norton de Matos, 10, 1° | 258 521 473 (chamads paraRede Fixs Nacional) | 962 140 714 (chamada pararede Mévelnaciona | VWWW.aCIab.pt | aciab@aciab.pt
Pﬂrlte da Barca L R. Dr. Car|05 Aral]ju, 9- :I.° | 258454524 (Chamada para Rede Fixa Macional) | 962 140 714(ChamadaparaRechévﬂNaclonall ‘ WWW.aCiab.pt | aciab@aciab.pt

Colaboradores: Prazeres Sousa, Cidalia Pereira, Jorge Quintas, Helena Brito, Mario Quintas, Leticia Natario e Agostinho Boalhosa de Freitas
Tiragem: 2.000 exemplares | JOSE AMORIM | DESIGN (925 594 192 (chamads para tisveinacionst) | Impressao: Grafiarcos | Deposito Legal: 283819/08 | Distribuicao Gratuita



3 INCUBADORA

A GREEN HUB

INCUBADORA DE EMPRESAS

A GREEN HUB - Incubadora de Empresas € um projeto da ACIAB - Associacao Comercial e
Industrialde ArcosdeValdevez e Ponte daBarca,quedotaos concelhos de PontedaBarca,
Arcos de Valdevez e o Alto Minho, de uma Incubadora de Empresas focada no apoio a
startups, novas empresas e ideias de negocio, predomi-nantemente dos servicos, das
areasdigitais, trabalho adistancia,ecologia e sustentabilidadeambiental.

GREEN

INCUBAD®RA HUB .
EMPRESAS aciab

A GREEN HUB ird apoiar ideias e empresas que queiram ser incubadas nas suas
instalac6es, em Ponte da Barca, prestando diversos servigcos de apoio e reduzindo as
despesas fixasdasempresas.

Esta Incubadora pretende trazer para esta regiao, pessoas qualificadas e com ideias
de negdcio, além de promover o empreendedorismo no Alto Minho, principalmente
dosservicos que possamser prestados adistancia.

E uma possibilidade de fomentar o crescimento das empresas, através de processos
de incubacado, partilha de recursos e experiéncias, garantindo um crescimento
sustentavelerdpidodasempresas.

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

REPUBLICA
PORTUGUESA

/ IAPMEI PRR
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Manuel Rocha
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OPTICA MANSO BJRELETRODOMESTICOS

Rua Conselheiro Pedro de Brito, 66 Rua Placido de Abreu,12/14
258 51 5 253 (Chamada para Rede Fixa Nacional) 966 707 273 (Chamada para Rede Movel Nacional)



NORBERTO GOMES Electro Dom Costa
TEXTEIS LAR Empreendimento Sol do Val - Lj 35/38

R.Prof.Dr. Julio Almeida Costa, 44 258 513 288 (chamadapara rede Fixa Nacional
258 51 6 359 (Chamada para Rede Fixa Nacional)
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Rua Campo da Feira, 192 | Guilhadeses

4970-486 ARCOS DE VALDEVEZ G R AF I ARCO S
+351 258 513 256 +351 966 904 854

Chamada para a rede fixa nacional ’ Chamada para rede movel nacional a r‘tes g réfi Ca S
LOJA E ARMAZEM

Zona Industrial de Padreiro, 790
4970-500 ARCOS DE VALDEVEZ
+351 258 742 201 +351 932 010 250

Chamada para a rede fixa nacional Chamada para rede madvel nacional Z 5 8 5 1 5 Z 9 9

LO JA (Chamada para Rede Fixa Nacional)
Praca D. Manuel | | S. Paio

4970-595 ARCOS DE VALDEVEZ 9 6 6 5 6 0 LI' 9 9
+351 967 816 291 (Chamada para Rede Moével Nacional)

Chamada para rede movel nacional

websales@gessosibericos.pt

gessosibericos.pt




7 ACELERADORA

ACELERAR O NORTE

ACELERADORA DO ALTO MINHO

AACIAB-Associacdo Comercial eIndustrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca faz parte integrante do Projeto ACELERAR ONORTE.
Esteprojeto é um consorcio liderado pela CCP e copromovida em parceriacomaAEP,AHRESP e ACEPI paratodo o Norte de Portugal.
As empresas que pretendam apoio a Transicdo Digital, podem utilizar este projeto para obterem um Voucher até 2.000 € para

contratacdo de servicos digitais, além de obterem ferramentas para aferir a maturidade digital das empresas bem como participarem
acdesdecapacitacao.

AACIAB é uma das duas Aceleradoras do Alto Minho, incorporando os concelhos de Arcos de Valdevez, Ponte da Barca, Pontede Lima,
Moncédo e Melgaco.

Todasas empresas do comércio, restauracdo e similares,turismoeservicos pessoais sdo elegiveis para participar,sejamsociedades ou
empresariosemnomeindividual.

ACELERAR
ONORTE

APOIO A TRANSICAODIGITALDAS EMPRESAS

Voucher até

Capacitacaoe

OPERADORES
- TU RISTICOS

& ,;RESTAURA;AO E
/ FACAASUA R A SlM".ARES

INSCRICAO  COMERCIO
aciab@aciab.pt NN,

acelerarnorte.pt |

Consultoria

OAHRESP  QCZ \PRR ‘ REPUBLICA

PORTUGUESA










ENTREVISTA AOS ASSOCIADOQOS

OprojetoAcelerar oNorte € umainiciativadirigida as micro, pequenas e médias empresas das oito sub-regiées do
Nortedopais(Alto Minho, Cavado, Ave, Alto Timega, AreaMetropolitana do Porto, Tamega e Sousa, Douro e Terras
de Tras-os-Montes) dos setores do comeércio, dos servicos pessoais e da restauracdo e similares. Este projeto
nasce de um consércio entre a CCP - Confederacdo do Comércio e Servigcos de Portugal, a AEP - Associacdo
Empresarial de Portugal, a AHRESP - Associacdo da Hotelaria, Restauracdo e Similares de Portugal, e a ACEPI -
Associacdo da Economia Digital, que se propéem a contribuir para introduzir mudancas e acelerar a

COMO TOMOUCONHECIMENTO DAEXISTENCIADESTE PROJETO?

Tomei conhecimento deste projeto atravées das redes sociais, viuma publicagao da ACIAB no Facebook, achei que
poderiaserinteressante paraanossaempresa e decidiinscrever-me na plataformado projeto.
QUERESULTADOSESPERAOBTERPARAASUAEMPRESA COMAPARTICIPA(]\ONESTEPROJETO?

Com a participacdo neste projeto espero conseguir atrair mais clientes, conseguir um maior volume de vendas e
também um maior volume de servicos. Penso que este projeto podera ser um bom apoio para aquilo que
pretendemos obter a nivel de novas ferramentas digitais para a nossa empresa. Uma das minhas ideias com o
projeto Aceleraro Norte étrabalharmos mais as nossas redes sociais para conseguirmoster mais clientes.
CONSIDERAIMPORTANTE,ESTETIPODE PROJETOSPARAASUAEMPRESA?

Sim este tipo de projetos é importante, porque vai ajudar as empresas que nao tém capital proprio para poderem
alavancar o seu negocio neste tipo de situagfes e ao mesmo tempo, estes projetos permitem impulsionar as
vendas, o que é obviamente, extremamenteimpartante paraonegdcio.

FOTOCLICK ARCOS DE VALDEVEZ 258 513 156
DANIEL AMORIM

COMO TOMOU CONHECIMENTO DAEXISTENCIADESTE PROJETO?

Tomeiconhecimentodeste projetoatravés dasredessociasdaACIAB etambématravés deume-mailqueaACIAB
me enviou,comtodaainformacao e enquadramento deste projeto e decidi participar, porque considero que e um
projetointeressante evalido paraaminhaempresa.

QUERESULTADOSESPERAOBTERPARAA SUA EMPRESA COMAPARTICIPACAONESTEPROJETO?

Com este projeto espero conseguir melhorar a divulgagdo da nossa empresa e dos seus produtos nas
plataformas online, porque considero que é fundamental a presenca das empresas aqui em Portugal e um pouco
por todo o mundo, por isso, nés também devemos acompanhar esta tendéncia e a ideia da nossa empresa é ter
uma maiorvisibilidade.

CONSIDERAIMPORTANTE,ESTETIPODEPROJETOSPARAASUAEMPRESA?

Sim, claro que sim tudo indica que o futuro dos negoécios e das empresas passara na sua grande maioria, para o
mundo digital, ou seja, as lojas fisicas deixarao ser uma realidade e nesse sentido, este tipo de projetos vao ajudar
asempresasadesenvolveralicerces paraadotarem estes novos desafios do mercado.

AR’MAZEMNDO VEZ 258106193
LUIS GALVAO

COMO TOMOUCONHECIMENTO DAEXISTENCIA DESTEPROJETO?

Tomei conhecimento da existéncia deste projeto através das redes sociais da ACIAB e também através de um e-
mail e de um telefonema que recebi, de um técnico da ACIAB a informar sobre o contexto do mesmo. A nossa
associacdo tem tido um papel fundamental na divulgacdo deste tipo de projetos aos seus associados e nesse
sentido, todas as ajudas que nos conseguirmos ter com vista ao desenvolvimento e a inovacao das nossas
empresas,saosempreimportantes.

QUERESULTADOSESPERAOBTERPARAASUAEMPRESA CDMAPARTIC[PA;[\ONESTEPRDJETO?

Espero obter bons resultados com a nossa participacdo neste projeto. E um projeto digital e isso interessa-nos
muito. A nossa intencéo é desenvolvermos as nossas redes sociais para que assim, possamaos alcangar um maior
numero de clientes e ao mesmo tempo, considero que & muito importante para a Sapataria Nova, ter uma
presencaforte nas plataformasdigitais atraves daimplementacdo de processos devendaonline.
CONSIDERAIMPORTANTE,ESTETIPODE PROJETOSPARAASUAEMPRESA?

Sim, este tipo de projetos sao muito importante e permitem desenvolver as empresas de uma forma diferente e
sempre comosolhos postos no futuro, visto que se trata de uma tipologia de projetovirada parao mundodigital e
hoje em dia, as empresas apostam cada vez mais na digitalizacdo de processos nas empresas para que tudo se
tornemais simples e mais rapido.

SAPATARIA NOVA ERA 258 515 435
RAQUEL SOUSA




transformacdo digital no Norte do pais. Acelerar o Norte propde-se contribuir para a mudanca de atitude
empresarial, facilitando aadocdo de estratégias e solugcdes digitais que permitam atrair novosclientes, aumentar

-

as vendas e simplificar processos para fazer crescer o negécio em todas as frentes. A ACIAB é uma das
aceleradoras deste projeto naregido do Alto Minho e abrange os concelhos de Arcos de Valdevez, Ponte da Barca,
Ponte de Lima, Moncdo e Melgaco. As empresas aderentes ao projeto Acelerar o Norte usufruem de um voucher
até 2.000 euros em servicos de transicdo digital. Nesta edicdo do jornal Info Empresarial do més de junho,
deixamos o testemunho de seis empresas participantes noprojeto Acelerar o Norte, relativamenteaimportancia
dasuaparticipacdoeaos seusobjetivos.

COMO TOMOU CONHECIMENTODAEXISTENCIADESTE PROJETO?

Tive conhecimentodeste projetoatravés da Gesconta, que € aminhaempresa de contabilidade.
QUERESULTADOSESPERAOBTERPARAASUAEMPRESACOMAPARTICI PA(JT\D NESTEPROJETO?

Esperoque este projeto ajude a Barca Travel a melhorar o seu desempenho no que diz respeito a parte digital dos
negocios da empresa, porque atualmente muitas empresas estao direcionadas para o mundo digital e porisso, e
da maior importancia gue a nossa empresa possa inovar a cada dia que passa, por forma a poder fazer face aos
novos desafios que o mercado nos coloca. Essa inovagao tem sempre como destinatarios finais, 0s nossos
clientes,quemerecemtodo o nosso esforco e dedicacao.

CONSIDERAIMPORTANTE,ESTETIPODE PROJETOSPARAASUAEMPRESA?

Sim, considero que estes projetos sao muito importantes, uma vez que algumas empresas ainda nao estdo
familiarizadas comavertentedigital eestetipode projetos séosemdlvida, umagrandeajuda.

258 455 096 BARCA TRAVEL
CRISTINA BARBOSA

COMO TOMOU CONHECIMENTO DA EXISTENCIADESTE PROJETO?

Tomeiconhecimentodo projeto ACELERAR O NORTE através da ACIAB e domeu gabinete de Contabilidade.
QUERESULTADOSESPERAOBTERPARAA SUAEMPRESA COMAPARTICIPACAONESTEPROJETO?

Com a participacdo neste projeto, espero obter para a Optica MultiOlhar, mais notoriedade e visibilidade nos
meios digitais. Com os novos horizontes de negdcio € muito importante que as empresas possam acompanhar a
eraque estamos a atravessar: A era digital, porisso, considero que este tipo de projetos constitui umapoio muito
importante para o desenvolvimento dessa nova forma de estabelecer o contacto com 0s nossos clientes e
potenciais novosclientes.

CONSIDERAIMPORTANTE,ESTETIPODE PROJETOSPARAASUAEMPRESA?

Estes projetostem umaimportancia enorme, porque colocam-nos em contacto comas empresas que nos podem
orientar melhor na digitalizacdo da nossa empresa. Além de ndo constituirem qualguer tipo de custo para as
empresas, estes projetos representam umgrande apoioainovacao empresarial.

258 488 290 OPTICA MULTIOLHAR
ISMAEL NEIVA

COMOTOMOU CONHECIMENTO DAEXISTENCIADESTEPROJETO?

Tomamos conhecimento deste projeto através do nosso contabilista. Numa primeira fase foram eles que nos
apresentaramde uma forma geral, os objetivos do projeto e apds a inscricdo, foi importante a visita da ACIAB as nossas
instalagbes, pois tivemos acesso a uma explicacdo mais detalhada sobre 0 mesmo e quais os beneficios que a nossa
empresateracomasua participagdo.

QUERESULTADOSESPERA OBTER PARAASUA EMPRESA COMAPARTICIPACAONESTE PROJETO?

Umdos objetivos da nossa empresa para este ano de 2024 é fazer uma aposta na area digital, tanto a nivel de marketing
como também oferecer aos nossos funcionarios, ferramentas digitais que Ihes permitam realizar o seu trabalho de
forma mais eficaz e assertiva. Esperamos que com a participagao neste projeto, consigamos aumentar ainda mais, o
nosso leque de clientes, pois saberao mais facilmente quem somos, onde estamos e 0 que fazemos. As nossas
espectativas é que também os nossos funcionarios consigam desta forma continuar a ter ferramentas que os vdo
manteratualizados naquiloque éasuaareadeintervencao.

CONSIDERAIMPORTANTE,ESTETIPODEPROJETOS PARAASUAEMPRESA?

Sim. Para além de ser um projeto a fundo perdido e ndo ter qualquer tipo de custo para a empresa, ainda nos da a
oportunidadede cresceranivel digital, crescimento esse que pensamos serimportante para o futuro daempresa.

258 454 4384 AGE - ELECTRICISTAS AUTO LDA
AMARO SALGADO




HACCP

O QUEE, E A QUEM SE APLICA!

0 sistema de Analise de Perigos e Controlo de Pontos Criticos (HACCP) tem na sua base uma metodologia
preventiva, com o objetivo de poder evitar potenciais riscos que podem causar danos aos consumidores,
através da eliminacao ou reducdo de perigos, de forma a garantir que nao estejam colocados, a disposicdo
doconsumidor,alimentosndoseguros.

O sistema HACCP baseia-se na aplicacao de principios técnicos e cientificos na producdo e manipulacao
dosgénerosalimenticiosdesde "o pradoatéao prato”

OQUEEUMALIMENTONAO SEGURO?
Ndo sdoseguros osalimentos que podem ser prejudiciais asatide humana ou gue dealguma forma possamserimproprios para o consumo humano.

IDENTIFICACAO DOSPERIGOS

Naareaalimentar devemserconsiderados asseguintes perigos:
Perigos bioldgicos: bactérias, virus e parasitas patogénicos.
Perigos quimicos: Pesticidas, contaminadores inorganicos toxicos, antibioticos, pramaotores de crescimento, aditivos alimentares toxicos,
lubrificantes, tintas, toxinas do marisco (PSP, DSP), histamina (pescado), micotoxinas (aflatoxinas, ocratoxina), dioxinas, nitrosaminas, particulas
dos materiais de embalagem.
Perigos fisicos: Fragmentos de vidro, metal, plastico ou madeira, pedras, agulhas, espinhas, cascas, areia, adornos, ou outros materiais estranhos
gue possam causar danoaoconsumidor.

0S7PRINCIPIOS
Deacordocomo Codex Alimentarius, paraaimplementacdo de um sistema HACCP, devem ser considerados 0s seguintes principios.

@ IDENTIFICAR OS PERIGOS EMEDIDAS PREVENTIVAS
Identificar quaisguer perigos que devam ser evitados, eliminados oureduzidos para niveis aceitaveis;

@ IDENTIFICAROS PONTOS CRITICOS DE CONTROLO
Identificar os pontos criticos de controle (PCC) na fase ou fases em que o controlo é essencial para evitar ou eliminar umrisco ou parareduzir para
niveis aceitaveis

€ ESTABELECERLIMITESCRITICOSPARACADAMEDIDAASSOCIADAA CADAPCC
Estabelecer limites criticos em pontos criticos de controlo, que separem a aceitabilidade da ndo aceitabilidade com vista a prevencdo, eliminacdo
oureducaodosriscosidentificados

& MONITORIZAR/CONTROLAR CADAPCC
Estabelecereaplicar processos eficazes de vigilanciaem pontoscriticos de controlo

© ESTABELECERMEDIDAS CORRETIVAS PARA CADACASO DE LIMITE EMDESVIO
Estabelecer medidas corretivas guando avigilanciaindicar que um ponto critico ndo seencontrasob controlo

@ ESTABELECERPROCEDIMENTOS DEVERIFICACAO
Estabelecer processos, a efetuar regularmente, paraverificar queas medidas referidas nos principios de1a 5 funcionameficazmente

@ CRIARSISTEMADEREGISTOPARATODOS 05 CONTROLOS EFETUADOS
Elaboracdo de documentos e registos adequados a natureza e dimensdo das empresas, a fim de demonstrar a aplicacdo eficaz das medidas
referidas nos principios1a6.

ORIGEMDOHACCP

No seguimento de uma teoria de microbiologistas dos anos 30, o HACCP foi desenvolvido, no final da década de 60, pela companhia americana
Pillsbury,em conjunto comaNASA- National Aeronautics and Space Administration-e o U.S. Army Laboratories em Natick, para o programa espacial
daNASA-projeto APOLO, de formaa desenvolvertécnicas seguras para o fornecimento dealimentos para osastronautas daNASA.

Nos anos 70 foi aplicado a industria conserveira americana e em 1980 a OMS/FAO recomendam a sua aplicacdo as pequenas e medias empresas. 0
HACCPfoiassimummétodo desenvolvidoinicialmente pelo setor privado de formaagarantira seguranca dos produtos.

Em 1993, atraveés da Diretiva 93/u43/CEE, o HACCP comeca a fazer parteda regulamentacdo europeia, tendo por base de aplicacdo os principios
expressosno CodexAlimentarius.

Em2006,0 Regulamento(CE)n.2 852/2004,do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de abril de 2004, relativo a higiene dos géneros alimenticios, e
querevoga a Diretiva 93/u43/CEE, estipula, no seu artigo 5.2, gue todos os operadores do setor alimentar devem criar, aplicar e manter um processo ou
processos permanentes baseadosnos7 principios do HACCP.

QUEMTEMDE DESENVOLVEROSISTEMAHACCP?
Todas as empresas do setor alimentar que se dediguem a qualguer fase da producdo, transformacdo, armazenagem e/ou distribuicdo de géneros
alimenticios.



Definicdo de empresa do setor alimentar: qualguer empresa, com ou sem fins lucrativos, publica ou privada, que se dedique a uma atividade
relacionada com qualquer das fases da producdo, transformacao, armazenagem e/ou distribuicdo de géneros alimenticios. (cfr n.22 do artigo 3.2 do
Regulamenton.2178/2002de 28 dejaneiro).

Flexibilidade naaplicacdodo sistema HACCP

Aflexibilidade na aplicagdo do sistema HACCP serd aplicavel aos operadores do setor alimentar que depois de terem implementado as alineas a) e b)
do artigo 5.2 do Regulamento (CE) n.2 852/2004, considerem ndo ser possivel identificar os pontos criticos de controlo e que demonstrem com a
aplicacéo de medidas preventivas asseguram a seguranca alimentar dos alimentos. Informa-se no entanto, que a veracidade dessas conclusées
seraverificadanoatodaacdodeinspecaoaoestabelecimento.

PRE-REQUISITOS

De forma a prevenir, eliminar ou apenas reduzir os perigos que podem vir a contaminar o género alimenticio durante o seu processo produtivo e
posteriordistribui¢do,devem sertidos em conta requisitos que umavez contemplados permitiramaaplicacao efetiva do sistema HACCP.

Os pré-requisitos controlam os perigos associados ao meio envolvente ao processo de producdo do género alimenticio, enquanto que o sistema
HACCP controla os perigos associadosao processode produgao.

Devemserconsiderados os seguintes pré-requisitos:

1. ESTRUTURAS EEQUIPAMENTOS
Na concecdo/reestruturacdo das estruturas dos estabelecimentos do setor alimentar e na escolha dos equipamentos, devera ter-se em
consideracéo, para aléemdos aspetos operacionais, os aspetos relacionados comasegurancaalimentar.
Registoeaprovacaodos estabelecimentos
Todos os operadores das empresas dosetoralimentar, conforme estipuladono n.22, doartigo 6.2 do Regulamento (CE) n.2 852/2004,de 29 de abril tém
aobrigacdode:
a) Notificaraautoridade competente do licenciamento, sob a forma requerida, de todos os estabelecimentos sob 0 seu controlo que se dedicam
aqualquerdasfasesde produgdo, transformacdo e distribuicao de géneros alimenticios, tendo emvista oregisto de cada estabelecimento;
b) Assegurar que a entidade competente do licenciamento, dispbe de informaces atualizadas sobre os estabelecimentos, incluindo qualquer
alteracaosignificativadeatividade e doeventual encerramento de um estabelecimentoexistente.

LAY-0OUT

Na concecdo do interior dos estabelecimentos do setar alimentar, deverdo ser contempladas as diferentes areas, os equipamentos disponiveis em
cadaarea,eoscircuitos das matérias-primas,dos produtos acabados,dos produtos ndo alimentares, do pessoal dos residuos, entre outros.

O fluxo do produto deverd seguir o circuito "marcha-em-frente”, desde a entrada das matérias-primas até a expedicao/distribuicdo dos produtos
finais, sem gue nessa sequéncia ocorram contaminagoes cruzadas entre as diferentes operagfes, que tornem os alimentos improprios para
consumo humano, perigosos paraa saude ou contaminados de tal forma que ndo seja razoavel esperar que sejam consumidos nesse estado.

ESTRUTURAS
Devemserprojetadasdeformaa:
Permitirbomacessodos funcionarios;
Possibilitaracorretainstalacdo dos equipamentos;
Facilitararealizacdo das operactes de producdo,nas condicbes detemperaturaeventilacdo adequadas;
Facilitar todasas operacdes de higienizacdo;
Minimizaraentrada e crescimentode pragas.

EQUIPAMENTOS

Devemserescolhidos,deformaa:
Permitirfacilmanipulacao pelos operadores;
Garantiraeficaciadas operacdes de producao;
Possibilitararealizacdo de umacorreta higienizacgdo.

REQUISITOS DEHIGIENE

Os requisitos gerais e especificos de higiene aplicaveis as instalagdes do setor alimentar (permanentes e amoviveis) encontram-se definidos no
Anexo Il do Regulamento (CE) n.2 852/2004, de 29 de abril, relativo a higiene dos generos alimenticios e séo aplicaveis a todos os operadores das
empresasdosetoralimentar.

NOTA: DEVERA TERSEMPRE PRESENTE OSREQUISITOS ESPECIFICOSPARA CADAAREA/SETOR
PlanodeHigienizacao
Controlode Pragas

Abastecimentodeagua
Recolhaderesiduos H A ‘ ‘ p

Materiaisemcontactocom alimentos

Higiene Pessoal T
Formacdo I | I I

HAZARD ANALYSIS CRITICAL CONTROL POINTS
PERIGO ANALISE CRITICO CONTROLE PONTOS
Investigation of Crucial for Handing of Positions in
Dongerio kel the Hazard containment conditions the process
Perigo para a sadde Investigacdo do perigo Crucial para contengdo Entrega de condigdes Posigoes no processo

Fonte: ASAE, consultado em 25 de maio, 2024.
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PROMOVEU SESSAO
DE ESCLARECIMENTO
PARA AS EMPRESAS

A ACIAB realizou em parceria com a ASAE -
Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica,
uma Sessdo de Esclarecimento “Disposi¢des Legais
para os setores do Comércio, Servigos e Restauragao
e Seguranca Alimentar” direcionada para as empresas
daregido. A Sessao teve lugarna ACIAB Ponte da Barca,
nodiai18de abrilde 2024.

Francisco Peixoto Araijo, Vice-Presidente Executivo da
ACIAB, abriu asessdo de esclarecimento, referindo que este tipode iniciativas sdo de extremaimportancia paraasempresas daregido, e que
tem como objetivo elucidar os empresérios sobre as obrigagdes e requisitos necessarios para o cumprimento da lei e implementacdo das
boas préaticas nos seus negécios.

Referiuainda, que a ACIABtemrealizado e vai continuar a promover sessées de esclarecimento, em Arcos de Valdevez e em Ponte da Barca,
em parceria com diversas entidades, ASAE, ACT, IEFP, Seguranca Social, Financas e outras entidades, com o intuito de elucidar os
empresdriosdaregido sobre temasrelevantes paraobomfuncionamento dos seus negécios.

Anténio Amaral, Inspetor da ASAE, abordou a temética, esclarecendo os empresarios sobre os requisitos obrigatérios e boas praticas a ter
emconsideragao pelasempresas.

Esclarecimentos sobre legislagdo relacionada com Comunicacdo prévia, Lei do Tabaco, Hordrios de Funcionamento, Rotulagem dos
Produtos Alimentares e de outros Produtos/Artigos, Higiene e Implementagdo da Seguranca Alimentar, HACCP, Garantia dos
Produtos/Artigos, Liquidagéo, Saldos, Promogées, Disticos e Avisos Obrigatérios a ter nos Estabelecimentos Comerciais, Obrigatoriedade
da existéncia nas empresas do Livro de reclamacées Fisico e Digital, Licenciamentos e outras questdes relacionadas com os setores do
comércio, servicos, industria, da Restauracaoe Similares, foramtematicas abordadas nestasessao de esclarecimento.

Ao longo de toda a sessdo, os participantes intervieram colocando questées e duvidas sobre as diversas teméticas, as quais o Dr. Anténio
Amaralesclareceu e aconselhousobre asmelhoresformasde proceder parao cumprimentodos aspetoslegais e evitar coimas.

A ACIAB continuard a organizar semindrios, workshops e outras agées com o objetivo de informar os empresérios e sensibiliza-los para
questdesimportantes,intrinsecamente ligadasa dindamicado tecidoempresarial.

A ACIABcontacomoapoiodosseus Associados para continuar atrabalhar paraasempresase paraaconstrugio e manutencdode umcenério

de desenvolvimento e sustentabilidade.




A SEGURANGA SOCIAL

COMPONENTE PREVIDENCIAL E SECTOR SOCIAL E SOLIDARIO

Tendo presente o sistema de protecao social portugués em articulacdo com os principios
constitucionais da Republica, passaremos de seguida pelo apontamento de algumas marcas que
fizeramevoluirosistemadesegurancasocial nas Gltimas quatro décadas.

Assim, a forma como a configuragdo do sistema, isto €, a sua arquitetura se desenvolveu foi assente
nesta dicotomia: a componente previdencial assente nos principios do seguro baseado na vertente
contributiva e o modelo assistencialista assente na solidariedade tendo por base o regime ndo
contributivo. A materializacao destes direitos implica condi¢bes de acesso com relevancia para as
diferencas em termos de prestacdes. Com efeito, & aqui que se afirma o papel da seguranga social na
coesdodasociedade.

A seguranca social diz respeito a todas as pessoas, sejam economicamente ativas ou nao. E se 0s Agostinho Boalhosa de Freitas
trabalhadores no ativoacedema prestacgdes substitutivas do seurendimento do trabalho,como seja Consultor | Formador
na doenca, na parentalidade, no desemprego, na doenca profissional, na invalidez e na velhice,

também falamos de apoio nomeadamente com a educacao das criancas e jovens através do abono

de familia e de prestacdes dirigidas a dependéncia e a deficiéncia, assim como as pessoas mais pobres e vulneraveis que sao apoiadas atraves
de prestacdes incluindo as pensdes sociais, 0 rendimento social de insercdo, complemento social para idosos e prestacdo social para a
inclusdo,entreoutras.

Para além da arquitetura a que acima nos referimos, tem sido muito importante a evolucao na cobertura pessoal atraves das prestacoes do
sistema, nomeadamente ao nivel dos minimos sociais, de que podemos destacarem primeiro lugar a pensdo social instituida em 1976, depois o
alargamento do subsidio de desemprego em 1985 e a criagao do rendimento minimo garantido em 1996, so para falar em algumas medidas
mais emblematicas daquilo que temsido o papel da seguranca social naatencdo aos mais desprotegidos e excluidos do mercado dotrabalho.
Quanto a evolucao da cobertura material, isto &, dos montantes postos a disposicéo dos beneficiarios do sistema, em que as alteracées
introduzidas nos Ultimos anos com os cortes nas pensdes e a taxa de contribuicdo extraordinaria (CES), além dos saldrios e impostos
extraordinadrios, constituirdo porventura o aspeto mais marcante em torno de pressupostos constitucionais, ndo obstante as reformas da
seguranca social (2000,2002,2007),onde o tema esteve sempre presente e o legislador esteve permanentemente preocupado com o respeito
integral dos "direitos adquiridos”.

Porfim,oterceiro sector - evolucdo das parcerias e transferéncias de competéncias e recursos na area da educagao como pré-escolar,naarea
daassisténciaecuidados a pessoas e gruposvulneraveis ao nivelde criangas, deficientes eidosos.

Trata-se de um sector que em 1983 contava com 1.570 organizacgdes, estando atualmente com mais de 55.000 organizagdes onde se incluem
cooperativas, mutualidades, misericordias, fundagdes, instituicbes particulares de solidariedade sacial e outras organizagdes da economia
social.

Com efeito, este sector demonstrou ao longo das Ultimas décadas possuir capacidade para responder com elevada eficacia as situacdes de
emergénciasocialedeapoioacidaddosemsituacdode maiorvulnerabilidade.

E porque sentiu consciéncia desta realidade e da importancia que reveste o sector social e solidario, o governo encetou um novo modelo de
relacionamento com este sector, ou seja, passou de Estado Tutelar para Estado Parceiro, assumindo uma relacao de profunda parceria com
estesector,elevandoanecessidade decriaralLeide BasesdaEconomia Social, 0o quese concretizou através da Lein?30/2013,de 8demaio.
Eassim,a seguranca social temvindo a fazer o seu caminho nas ultimas quatro décadas apoiada no principio mais elementar de uma qualquer
sociedade -solidariedade.
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Beneficie de Vantagens em ser SOCIO da ACIAB

Damos apoio personalizado a sua empresa, fazendo-se socio da ACIAB.
PONTE DA BARCA ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Dr. Carlos Aratijo, n° 9 - 1° Rua General Norton de Matos, n° 10, 1°

[ ]
ooty it www.aciab. o] st ntn L s

Telefone: (+351) 258 454 524 (chamada p/ rede fixa nacional) (+351) 258 521 473 (chamada p/ rede fixa nacional)
Telemovel: (+351) 962 140 714 (chamada p/a rede movel nacional) +351) 962 140 714 (chamada p/ rede movel nacional)




INCUBACAO

€ O SUCesSO
DE NOVAS EMPRESAS

INCUBADORA

DIGITALE ECOLOGICA

PENSA ABRIR UMA EMPRESA?
TEM UMA IDEIA DE UM PROJETO OU NEGOCIO?
PRETENDE APOIO E CUSTOS REDUZIDOS?
AGREEN HUB E A SOLUCAO.

aciab

associacao comercial e industrial de
arcos de valdevez e ponte da barca

www.aciab.pt
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ACELERAR
ONORTE

APOIO

Voucher até 2.000€
Capacitacao e Formacao
Consultoria Digital

EMPRESAS
ELEGIVEIS

COMERCIO

OPERADORES
TURISTICOS

RESTAURACAOE
SIMILARES

FACA A SUA
INSCRICAO

www.acelerarnorte.pt




